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La vertu est une disposition habituelle et ferme à faire le bien. Elle permet à la personne, 
non seulement d’accomplir des actes bons, mais de donner le meilleur d’elle-même. De 
toutes ses forces sensibles et spirituelles, la personne vertueuse tend vers le bien ; elle le 
poursuit et le choisit en des actions concrètes. 

Catéchisme de l’Église catholique, n°1803 
 
 

- Du Livre de la Sagesse 
Sg 8,7 Veut-on devenir juste ? Les labeurs de la Sagesse produisent les vertus :  
elle enseigne la tempérance et la prudence, la justice et la force d’âme,  
et rien n’est plus utile aux hommes dans l’existence. 
 
 

- Du Livre de Ben Sira le Sage 

Si 43,33 Le Seigneur a créé toutes choses ; il donne la sagesse à qui est religieux. 
 
 

- De la lettre aux Hébreux 

He 11,1 La foi est une façon de posséder ce que l’on espère,  
un moyen de connaître des réalités qu’on ne voit pas. 
2 Et quand l’Écriture rend témoignage aux anciens, c’est à cause de leur foi. 
(…) 

He 12,1 Ainsi donc, nous aussi, entourés de cette immense nuée de témoins,  
et débarrassés de tout ce qui nous alourdit – en particulier du péché qui nous entrave si bien –, 
courons avec endurance l’épreuve qui nous est proposée, 
2 les yeux fixés sur Jésus, qui est à l’origine et au terme de la foi.  
Renonçant à la joie qui lui était proposée, il a enduré la croix en méprisant la honte de ce supplice, 
et il siège à la droite du trône de Dieu. 
 
 

- De la lettre aux Philippiens 

Ph 4,8 Enfin, mes frères, tout ce qui est vrai et noble, tout ce qui est juste et pur,  
tout ce qui est digne d’être aimé et honoré, tout ce qui s’appelle vertu et qui mérite des éloges,  
tout cela, prenez-le en compte. 
9 Ce que vous avez appris et reçu, ce que vous avez vu et entendu de moi, mettez-le en pratique.  
Et le Dieu de la paix sera avec vous. 
10 J’ai éprouvé une grande joie dans le Seigneur  
à voir maintenant refleurir vos bonnes dispositions pour moi :  
elles étaient bien vivantes, mais vous n’aviez pas occasion de les montrer. 
11 Ce ne sont pas les privations qui me font parler ainsi, car j’ai appris à me contenter de ce que j’ai. 
12 Je sais vivre de peu, je sais aussi être dans l’abondance. J’ai été formé à tout et pour tout :  
à être rassasié et à souffrir la faim, à être dans l’abondance et dans les privations. 
13 Je peux tout en celui qui me donne la force. 
 


