L’indulgence est une "remise de peine” accordée

au fidele qui a commis des péchés. Pratique tres
ancienne dans le christianisme, elle est un signe du
pardon de Dieu. Selon la foi catholique, le fidele
qui meurt en ayant re¢u une "indulgence pléniere"
va directement au paradis. La grice jubilaire
n’exclut personne et chacun peut bénéficier
personnellement de cette remise totale, ou Ioffrir
pour le repos d’un défunt. Pour étre pleinement
bénéficiaire de I'indulgence pléniere, le fidele est
invitt 2 accomplir une véritable démarche
spirituelle. Concretement, il doit recevoir la
confession sacramentelle dans les huit jours qui
précedent ou suivent la démarche jubilaire, afin
d’étre en état de grice. Il lui faut aussi participer a
PEucharistie lors d’une messe, de préférence le
jour méme de son pelerinage, marquant ainsi sa
pleine communion au Christ.

Messes de semaine

11th3o du mardi au samedi

19h du mardi au vendredi

Messes dominicales
18h30 le samedi et le dimanche

9h, 10his et 11th3o le dimanche

Confessions
12h du mardi au samedi
18h-19h le jeudi
17h30-18h le samedi

Pendant les vacances
Messes de semaine

1th3zo du mardi au samedi
Messes dominicales

18h30 le samedi et le dimanche
th3o le dimanche

Confessions

12h du mardi au samedi
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A Poccasion du 800 anniversaire de la mort de

saint Frangois d’Assise, 'Eglise célebre en 2026
une Année jubilaire exceptionnelle. Proclamé par
Léon XIV le 10 janvier 2026, ce Jubilé s’étend
jusqu'au 10 janvier 2027 et offre a chacun la
possibilité de recevoir une indulgence pléniere,
signe de pardon et d’espérance.



La pierre rose encastrée dans le seuil a Pentrée du
narthex est la pierre de fondation de I'église dédiée
a saint Francois d’Assise. Elle marque 'origine d’un
axe symbolique qui traverse I'église dans laquelle je
vais entrer.

Sur cette pierre, je me recueille en pensant a ce que
je viens déposer au Seigneur au cours de cette
démarche jubilaire. Jécoute saint Frangois qui
parlait ainsi a son frere en I’envoyant en mission :

« Abandonne au Selsgneur tout soudi, et il prendra
soin de toi ! » V&

Ici, je suis dans I'axe qui traverse Iéglise depuis le
baptistére jusqu’au jardin céleste en passant par la
table de ’Eucharistie (autel), la table de la Parole
(ambon) et la Croix glorieuse. Je prends le temps
de me marquer du signe de la croix et je prie avec
saint Francois :

« DPere saint et juste, Seigneur, roi du ciel et de la
terre, nous te rendons grice a cause de Toi-méme,
parce que, par ta sainte volonté et par ton fils
unique avec le Saint-Esprit, tu as créé toutes choses,
spirituelles et corporelles ; tu nous as faits a ton
image et ressemblance, tu nous as placé dans le
paradis. »

Puis je proclame la foi de mon baptéme en récitant
le Credo.

A droite du sanctuaire, trois ouvertures égales
donnent accés a Poratoire. L’ouverture centrale,
ourlée de feuilles d’or et surmontée d’un crucifix,
encadre le tabernacle.

Ici, je peux m’asseoir et introduire un temps
d’oraison avec cette priere de saint Frangois :

« Faisons-lui toujours, en nous, un temple et une
demeure : pour lui le seigneur Dieu tout puissant,
Pere fils et Saint Esprit, qui nous dit : veillez et
priez en tout temps » (1 Reg XXII, 27)

Je termine ce temps de silence par un Notre Pere.

ENTRE L'AMBON ET LA

Je suis face a la verriére qui évoque la nuée o, de
Pexode a la transfiguration, Dieu s’est manifesté
plusieurs fois aux hommes. Je prie avec saint
Frangois : « Aimons tous le Seigneur Dieu de tout
notre cceur [...] de toutes nos entrailles. Il nous a
donné et nous donne a tous le corps, I'dme et la vie
; il nous a créés et rachetés ; il nous sauvera par sa
seule miséricorde. » (1RegXXIIL8)
Ici je prie aux intentions du pape,
en scannant ce QR code :

DEVANT LA STATUE DE
MARlE

Avant de quitter Iéglise, je confie a la Vierge Marie
les fruits de ma démarche jubilaire.

« Nous sommes les meres de Jésus Christ lorsque
nous le portons dans notre coeur et dans notre
conscience, et que nous ’enfantons par nos bonnes
actions, qui doivent étre pour autrui une lumiere
et un exemple » (rrids;) OU une priere de sainte
Claire fondatrice des clarisse avec saint Frangois :

« Va tranquille et en paix, 6 mon 4me bénie, car tu
as un bon guide sur la route. Pars sans crainte, car
Celui qui ta créée, Ca aussi sanctifiée ; Il t’aime
d’'un amour tendre comme une mere aime ses
enfants... »(PCs)

Je vous salue Marie

Le Pape Léon XIV offre une priere sur saint
Frangois d’Assise a l'occasion de cette année
jubilaire.

Saint Francois, notre frere,

toi qui, il y a de cela huit cents ans, allais a la
rencontre de sceur mort comme un homme
apaisé, intercede pour nous aupres du Seigneur.
Toi qui as reconnu dans le Crucifix de saint
Damien la paix véritable, apprends-nous a
chercher en Lui la source de toute réconciliation
qui abat tous les murs.

Toi qui, désarmé, as traversé les lignes de guerre
et d’incompréhension, donne-nous le courage de
construire des ponts la ot le monde érige des
frontiéres.

En cette période affligée par les conflits et les
divisions, intercede pour que nous devenions des
artisans de paix : des témoins désarmés et
désarmants de la paix qui vient du Christ.

Amen.



